
Утверждаю 

Директор МАОУ 

 «Школа 118 с углубленным изучением  

отдельных предметов»  

                                                       _____________ Н.Н. Жукова 

 

Режим работы центра дополнительного образования «Школа полного дня» 

МАОУ «Школа №118 с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2025 - 2026 учебный год. 

 

Физкультурно-спортивное направление 

 

Название Класс Расписание Руководитель Место 

проведения 

Баскетбол 1-4 ВТОРНИК  17.20-19.00 Лубенец Мария 

Константиновна 

Игровой зал 

ЧЕТВЕРГ 17.20-19.00 

СУББОТА 13.00-19.00 

Баскетбол 6-7 

 

 

ВТОРНИК 18.50-20.20 Лубенец Мария 

Константиновна 

Игровой зал 

СРЕДА 18.50-20.20 

5 

 

СУББОТА 9.00-10.30 

Каратэ 3-8 ВТОРНИК 19.00-21.00 Чичаров Андрей 

Александрович 

Спортивный 

зал (по 

договору) 
ЧЕТВЕРГ 19.00-21.00 

Футбол Группа 1 ПОНЕДЕЛЬНИК 

СРЕДА 

ПЯТНИЦА 

17.30-19.00 

 

Бирюков Илья 

Вячеславович 

Игровой зал 

Группа 2 19.00-20.30 

 

Естественнонаучное направление 

Название Класс Расписание Руководитель Место 

проведения 

«Экология»  

 

5-8 ПОНЕДЕЛЬНИК  13.40-14.40 

 

Лебедева Нина 

Сергеевна 

3.38 

ВТОРНИК 15.00-16.00 

Исследовательска

я лаборатория  

6-11 СРЕДА 15.00-15.40 Лебедева Нина 

Сергеевна 

3.38 

ЧЕТВЕРГ  14.00-14.40 

Юный химик  8-9 ВТОРНИК 14.00-15.00 Смирнов Роман 

Николаевич 

3.48 

Мир деятельности 2 СРЕДА 

ЧЕТВЕРГ 

12.30-13.10 Лазарева Наталья 

Александровна 

 

Куликовская 

Оксана Петровна  

3.10 

 

 

 

1.07 

 



Социально-педагогическое направление 

 

Название Класс Расписание Руководитель Место 

проведения 

Разговор о здоровье 2 ВТОРНИК 

СРЕДА 

ПЯТНИЦА 

13.00-13.40 

13.00-13.40 

16.00-16.40 

Колчина Вера 

Витальевна 

3.10 

Юные инспектора 

дорожного движения 

(ЮИД) 

4-6 ВТОРНИК 

ЧЕТВЕРГ 

13.00-14.00 Кобзова 

Екатерина 

Алексеевна 

3.05 

ВТОРНИК 

ЧЕТВЕРГ 

14.10-15.10 

Рукодельница 5, 7, 8 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК  13.30-15.40 

 

Бурцева Елена 

Павловна 

технология 

6 СРЕДА  09.50-12.10 

5-8 СУББОТА 9.00-13.00 

Школьная газета 6-8 

 

9-11 

ВТОРНИК 11.00-11.45 

 

Чеснокова Софья 

Алексеевна 

3.05 

ВТОРНИК 15.00-15.45 

«Этико-правовая 

вертикаль» 

7-11 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

15.00-15.40 Жагалкович 

Янина Сергеева 

2.32 

6 ВТОРНИК 14.25-16.05 

 СРЕДА 13.30-14.30 

Школьная видео-

студия «118NEWS» 

9-11 ПОНЕДЕЛЬНИК 11.20-12.00 

14.50-15.30 

Малинина 

Марина 

Алексеевна 

3.05 

СРЕДА 14.30-16.00 

ПЯТНИЦА 14.30-16.00 

 

 

 

Техническое направление 

Название Класс Расписание Руководитель Место 

проведения 

Робототехника 2-4 ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00-10.30 Шишков 

Сергей 

Николаевич 

1.38 

3-5 10.40-12.10 

1  12.30-14.00 

2-4 14.10-15.40 

3-5 15.50-17.20 

1 17.30-19.00 

 

 

Туристско-краеведческое направление 

Название Класс Расписание Руководитель Место 

проведения 



ВПК «Держава» 8-11  СУББОТА 09.00-10.20 Горшков Сергей 

Вячеславович  

Игровой зал 

6   ЧЕТВЕРГ 11.20-12.30 Горшков Сергей 

Вячеславович 

2.41 

 7 ПЯТНИЦА 11.20-12.30 Горшков Сергей 

Вячеславович 

2.41 

Юнармия  5-6  СУББОТА 11.30-12.10 

12.20-13.00 

Бирюков Илья 

Вячеславович, 

Звягин Михаил 

Андреевич   

Игровой зал, 

2.41 

Этнографический 

музей «Оберег» 

5-7 СРЕДА 14.00-15.30 Куликова 

Лариса 

Валерьевна 

3.52 

Этнографическ

ий музей 
8-9 ЧЕТВЕРГ  14.00-15.00 

6 ПОНЕДЕЛЬНИ

К 

12.25-12.55 

Ты-Нижегородец 6-7 ПЯТНИЦА 12.00-13.00 Янбикова Мария 

Александровна 

1.49 

 

Художественное направление 

Название Класс Расписание Руководитель Место 

проведения 

Художественная 

студия 

«Разноцветная 

палитра» 

4-8 

 

СРЕДА 14.20-16.20 Черезова 

Светлана 

Алексеевна 

3.17 

ПЯТНИЦА 14.20-15.00 

Изостудия «Веселая 

кисточка» 

3 ПОНЕДЕЛЬНИК 12.45-14.00 Кирсанова 

Светлана 

Александровна 

Художественн

ый салон 

(рекреация у 

кабинета 3.17) 

2 ВТОРНИК 12.45-14.00 

1 ПЯТНИЦА 12.40-13.20 

Студия бальных 

танцев  

«Динамо-НН» 

 

 

4 «В» 

 

 

 

 

СРЕДА  

 

 

11.20-12.00 

 

Росиков Андрей 

Владимирович 

 

1.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 11.20-12.00 

ПЯТНИЦА 11.20-12.00 

2 «Б» 

 

 

СРЕДА  14.00-14.40 

ЧЕТВЕРГ 14.00-14.40 

ПЯТНИЦА 14.00-14.40 

1 «Г» 

 

 

СРЕДА  13.05-13.40 

ЧЕТВЕРГ 13.05-13.40 

ПЯТНИЦА 13.05-13.40 

Гончарная 

мастерская 

4 ЧЕТВЕРГ 11.30-12.30 Жагалкович 

Янина Сергеевна 

1.38 

ЧЕТВЕРГ 12.40-13.40 

Школьный ансамбль 5-11 СРЕДА 15.00-19.00 Виноградов 

Сергей 

Алексеевич 

2.02 

 
СУББОТА  12.30-18.30 

Хореография 1-11 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

ВТОРНИК 

 

12.30-13.10 

13.20-14.20 

Хрисанфова  

Наталья 

Владимировна  

1.55 



Кружок по вязанию 

«Амигуруша» 

4-5 ПОНЕДЕЛЬНИК 13.45-14.45 Уткина Алина 

Федоровна 

Художественн

ый салон 

(рекреация у 

кабинета 3.17) 

СРЕДА 13.45-14.45 

Театральная студия 

«Лица» 

1 

группа 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

ПЯТНИЦА 

14.30-15.30 Арефьева 

Полина 

Васильевна 

Актовый зал  

2 

группа 

ВТОРНИК 

СРЕДА 

11.00-12.00 

3 

группа 

ВТОРНИК 

СРЕДА 

14.30-15.30 

4 

группа  

ВТОРНИК  

ЧЕТВЕРГ 

11.00-12.00 

5 

группа 

ПЯТНИЦА 11.00-12.00 

6 

группа  

ПЯТНИЦА 13.00-14.00 

 


