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3aBTpaK CTApHICK/IACCHUKA
Maco CIHBOYHOE 10 66 0,1 7.3 0,1 0,0
['ynsin U3 roBsAMHbI 100 121 8,2 8,6 2,8 0,3
BepmMumiens oTBapHas 150 178 5,4 4,9 27,9 2,8
Yait 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
BatoH, 060raleHHbIH HOJ0Ka3enHOM 15 36 1,1 0,4 TS 0,8
|Cmoumocms payuona 91,33 403 | 15,0 | 21,3 | 38,4 3,8
(IlaBb110OB)
O06en cTapiieK/JIaCCHUKA

Bopii cHOHPCKHiA C TOBSIMHON TYIIEHOH, CMETaHOH M 270 119 5.0 6.4 10.2 1,0
3eJICHBIO
Butouku foMalHue 100 198 13,8 11,3 10,1 1,0
Kamma rpeuneBast paccelnyaras 180 296 10,2 8,8 44,1 4.4
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X71e6 MoJIe3HbIH ¢ MUKPOHYTPUEHTAMHU 25 53 1,8 0,3 .| 10,8 1,1
Cmoumocmb payuona 109,60 668 | 31,0 | 26,9 | 75,3 7,5
(3s100uHa)
’7 3aBTpak cTaplIeKJaCCHHKA '
ChIp IOPIIUOHHO 10 35 2,3 2,9 0,0 0,0
['ynsim U3 roBsiAMHbL 100 121 8,2 8,6 2,8 0,3
Karmmra rpeuneBas paccolyaras 180 296 10,2 8,8 44,1 4,4
Yait 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
Cmoumocmp payuona 91,33 454 20,9 | 204 | 47,0 4,7
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* - IH()OpMALIHst O KOJIMYECTBE XJIEOHBIX eAMHHL B 6710/1¢ ChOPMHUPOBAHA PacyeTHbIM MeTOLOM. JIaGopaTOpHBIE HCCIIEN0BAHNS HE MIPOBOANIHCE.
ITokasaTesb MOXeT OBITH HCIOJIB30BAH TOJIBKO IS IPUMEPHON OLEHKA KOITMYECTBA XJIEOHBIX €MHHUIL B Gimoze.




