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3aBTpaK CTapmeKnaccnnKa
Msico oTBapHOE 30 56 73 3,1 0,0 0,0
Puc otBapHOii 180 220 4.4 7.5 33,7 3,4
Yait 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
baToH BUTAMUHHBINA C MUKDOHYTPUEHTAMH - 20 56 1,6 0,4 11,4 Ik
Cmoumocmp payuona 91,33 334 |35 11,1 | 45,2 4,5
(IaBb110B)
O06en cTapiieK/JIacCHHKA
Cyn kapTo(eNbHBIH C TOPOXOM, MACOM, 3€JICHBIO 260 127 8,8 4,1 14,5 1.2
dusne KypruHOE OTBapHOE 65 93 20,1 13 0,3 0,0
Poxxku oTBapHbIE 180 229 6,9 6,7 35,4 3
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X1e6 MoJIe3HBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 e
Cmoumocmo payuona 109,60 504 (378 |12,5 | 61,1 6,1
(3106mHa)
3aBTpak cTapmeK/JacCHHKA
ChIp MOPLUHUOHHO 14 49 3.2 4,1 0,0 0,0
®dwute KyprHOE OTBApHOE 60 85 18,5 Iz 05l 0,0
Puc orBapHOM 180 220 4.4 9D 385 3,4
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
Cmoumocme payuona 91,33 356 | 263|129 | 33,9 3,4
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* - UH(OpMALIS O KOJIMYECTBE XJIEOHBIX eIMHHULL B Omroae chopMUPOBAHA PACUETHBIM METOLIOM. JlaGopaTopHEIE HCCIEIOBAHUS HE TPOBOAMINCE.
IMokasaTellb MOJKET GBITh HCIIONB30BAH TOJNBKO ISl IPUMEPHOH OLEHKH KOHYECTBa XJIEGHBIX €AMHHUL B OIroze.




