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3aBTpaK CTapUIEKJIaCCHUKA
Maciio CJIMBOYHOE 10 66 0,1 7,3 0,1 0,0
Msico oTBapHOE 30 56 7.3 3,1 0,0 0,0
Puc oTBapHO# 150 185 3.7 6,3 28,5 2,9
Yait 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
BaToH BUTAMMHHBINA ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 18 50 1,4 0,4 10,3 1,0
Cmoumocmb payuona 91,33 359 12,7 17,2 | 39,0 3,9
(laBb110B)
O06en cTapIIEK/JIACCHUKA
Cym ¢ TOpOXOM, MSCOM, I'PEHKAMH U 3€JICHBIO 260/15| 217 11,5 4,7 32,3 3.2
dute KypuHOE OTBAPHOE 60 85 18,5 1,2 0.1 0,0
Po>XKH OTBapHBIC 180 229 6,9 6,7 35,4 3,5
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X1n1eb MmoJIe3HbIi ¢ MUKPOHYTPUEHTAMHU 49 104 3,5 0,6 21.2 2,1
Cmoumocmbo payuona 109,60 637 | 40,6 | 13,3.| 89,1 8,9
(3n06uHa)
3aBTpaK cTaplIeKJIACCHHKA
ChIp NOPIIMOHHO 10 35 2,3 2,9 0,0 0,0
duse KyprHOE OTBApHOE 60 85 18,5 1,2 0,1 0,0
Puc oTBapHOi 180 220 4,4 7.5 33,7 3,4
Yait 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
|Cmoumocms payuona 91,33 342 | 254 | 11,7 | 33,9 3,4
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Eroposa T.A.

* - UH(opMals O KOJMYECTBE XICOHBIX €MHULL B 6M0/e CHOPMUPOBAHA PACIETHBIM METOLOM. JlaGopaTopHbIe UCCIIEI0BAaHHUS HE POBOANITHCE.

®uurnmosa YV.A.

TTokazaTesb MOXET OBITh UCITOJIB30BAH TOJBKO IS rlpnmepHoﬁ OLICHKM KOJIMYECTBA XJIEOHBIX €IMHUIL B OIIIOZE.




