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3aBTpaK CTapIIEKJIACCHUKA
Macso ciiHBOYHOE 10 66 0,1 7,3 0,1 0,0
['ynsiin U3 TOBSIAMHEI 100 121 8,2 8,6 2,8 0,3
Bepmummens oTeapHas 150 178 5.4 4.9 279 2,8
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
baron, oOorameHHbIH Hoq0Ka3eHHOM 15 36 1;1 0,4 7,5 0,8
Cmoumocmo payuoHa 91,33 403 | 15,0 | 21,3 | 38,4 3,8
(daBb110B)
O06en cTapuieK/JacCHUKA
Bopi cubupckuit ¢ roBsSIAHOM TYIIeHOH, cMeTaHoi u 270 119 5.0 6.4 102 1.0
3elIEHBI0
butouku goMalmHHAe 100 198 13,8 11,3 10,1 1,0
Kama rpeuneras pacceiyarast 180 296 10,2 8.8 44,1 4.4
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
Kneb none3Hslil ¢ MUKPOHYTPHEHTaMHU 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
Cmoumocms payuona 109,60 668 | 31,0 | 26,9 | 75,3 7,5
(31001Ha)
3aBTpaK cTaplieKJIaCCHHKA
CrIp TOPIIHOHHO 10 35 2.3 2,9 0,0 0,0
['ynsitn U3 TOBSMHBI 100 121 8,2 8,6 2.8 0,3
Kamma rpednesas pacchirgaras 180 296 10,2 8,8 44,1 4.4
Yait 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
Cmoumocms payuona 91,33 454 20,9 | 20,4 | 47,0 4,7
WrkeHep-TeXHOMOT e Kanexynstop l o ‘
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Eropoea T.A.

* . UngopMaliis 0 komTHIECTBe XNeOHBIX eaMHuUL B Bmroje chopMUpoBaHa pacHeTHEIM MeTonoM. JIaGopatopHele HCCIe0BAHKS HE TIPOBOIHIIHCE.

[Mokazarenb MO#ET OBITH HCIOL30BAH TOMBKO IS ﬁpHMﬁ]ﬂHOﬁ OLIEHKH KONMYECTRA XJIEOHBIX eIHHMIL B Omrone.




