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3aBTpaK CTapLIEKJIACCHUKA

Macio ciiHBOYHOE 15 99 0,1 10,9 0,2 0,0

Kypuua ¢ 6yarypom 200 305 13,6 | 10,0 40,2 4,0

S6noxo lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1

Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0

baToH BHTAMHHHBIH C MHKPOHYTPHEHTAMH 25 70 2,0 0,5 14,3 1.4

Cmoumocmb pauuona 91,33 525 (16,3 | 21,9 | 65,6 6,6

(daBb110B)

O6en crapuiek/JacCHHKA

Bopig cov CBEKEH KamycTol U kapTodeneM, TOBIIHHON 270 109 38 5.8 98 1.0

TYIIEHO#H, 3eJIEHEI0

KotneTa peionas 100 208 13,0 | 10,5 15,5 1,6

[Trope xapTodensHoe 180 130 3.8 6,3 14,5 1,5

Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0

Xneb rmone3Hslii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1

Cmoumocms pauyuona 109,60 502 (22,6 | 23,0 | 50,7 5,1

(371061H2a)

3aBTpaK CTApIIEKJIACCHUKA

CBIp MOPLUHOHHO 20 71 4.6 5,8 0,0 0,0

Kypuua ¢ 6ynrypom 200 305 13,6 | 10,0 40,2 4,0

S6moko lmor 49 0,4 0,4 10,8 1,1

Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0

Cmoumocme payuona 91,33 427 (18,8 | 16,3 | 51,1 5,1

HrxeHep-TexHomor Kanexynarop

4 Oy —

Eroposa T.A.

Qununmosa Y.A.

T - IHQOPMAaUHA 0 KOTUYCCTBE XNTeOHBIX S/TMHHULL B DITFOIE CHOPMHPOBAHA PACHETHRIM METOIOM, J1A00PATOPHEIC HCCASMOBAHKA HE (IPOBOIHITHCE.
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