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Xonoouwie 61100a
CanaT 13 cBeKHX MOMHUAOPOB H OTypLOB 35,11 100 74 0,97 6,1 357 0,4
CaJnar 3e/1eHblii ¢ TOMHIOPOMH H KYPHHBIM
45,59 100 122 1,3 10,3 6,2 0,6
(une,rpenkamu
Bunerper oBoLIHON 16,20 100 124 1| 10,2 6,9 0,7
IIepebie 61100a
C 3 2 -
yn kapTode/bHbIii ¢ Mepa0Boi KPynoi,pbIOHBIMH 23,61 265 1390 | 4,60 570 | 17.2 1.70
KOHCepBaMM,3e/IeHbI0
Bmopyie on100a
Kapkoe ¢ kypuuei 61,70 200 214 10,6 10,4 19,4 1,9
Yepanyuuu B TOMATHOM coyce 79,83 100/50 267 18,5 16,9 | 10,5 1,0
Kotnera kypunas : 54,97 90 156 14,6 79 5:2 0,5
TI'aprupeol
Bepmuienab oTBapHast 13,44 180 212 6,5 S 33.5 33
Puc oTBapHoii 19,25 180 220 4.4 75 3347 3,4
Hanumku
Kuceb mj1010B0-AroAHbIii BATAMUHU3UPOBAHHbBIH 8,96 200 142 0,0 0,0 28,0 2,8
Yaii ¢ TMMOHOM 3,04 200/5 42 g2 .01 162 1,0
Yaii ¢ caxapom 1,71 200 41 0.2 0,1 10,1 1,0
Yaii 6e3 caxapa 0,67 |, 200 2 0,2 0,05 | 0,07 0
Cok (ppyKTOBBI 11,17 200 90 0,0 0,0 22,4 2:2
Dpykmbl
sI6n0Ko0 14,85 1t 49 i1 04 ) 041 108 1
Xneo
X1e6 moJie3Hblii ¢ MUKPOHY TPHEHTaMH 2,29 25 53 1,8 0,3 10,8 1
BaToHn ob6oraléHHbIN HOI0KA3eHHOM 3,65 20 48 1,4 0,5 10,0 1,0

HxeHep-TeXHOI0T KanskynsaTop % :"
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* WnbopMauus 0 KoNHuecTBe XJIeOHBIX efMHUL B Gimoe cOpMUpOBAHA PACUETHBIM METOAOM. JlaGopaTopHble HCCEA0BAHUS HE MPOBOAMIMCE. [lokasaTesb MOXKeT ObITh
MCTIONB30BaH TOJIBKO JUTA TIPUMEPHOI OLEHKH KONHIeCTBa XJIeGHbIX eanHull B Goze.
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