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3anrpa rc cra prrreKJraccHlr Ka

fynnu r{3 roB.rr.4rdHrr 6e: nayru,6es cMeraHbl 100 122 10,0 8,8 0,6 0,1

Bepullruerb orBapHaJI 180 229 6,9 6,7 35,4 3,5

Kanycra KBarrreHaJI c MacJIoM pacrl4TenbHblM, caxapoM

(aou.rapnup)
35 36 0,6 1,8 4,3 0,4

r{afi c caxapoM 200 4l 0,2 0,1 10.1 1,0

Earou, Br4TaMHHHbIfi c uuxpouyrpl4eHTaMlz 36 101 2,9 0,7 20,6 2,1

Cmowwocmb psquoHa 96,63 529 20,6 18,1 71,0 7r1

O6ea craprueKJlaccHlrKa

Cyu nap:roQe.nrHsrfi c rpynofi, c prt6urmu KoHcepBaMH 265 t39 4,6 5,7 77,2 0,8

Teftrenu M.r{cHbre B coyce roMarHoM 100i50 231 14,8 t7.6 3,2 0,1

Puc orsapHofi 180 232 4,3 8,9 33,6 3.1

Kounor Lr3 .flror 200 49 0,2 0.1 12.0 t.2

Farou, Br{TaMI4HHbIfi c ntuxpouyrpl'IeHTaMl{ 43 120 3,4 0,9 24,6 )5

Xne6 noresHHfi c MIrKpoHyrpI4eHTaMLI 26 55 1,9 0,3 ll,2 1,1

Cmou*tocmb paquoHo 115'96 826 29,2 33,5 101,8 817

If ondruuK cmap weKnaccH uKa
Ihope 6pyxrosoe t25 55 0,0 0,0 13,8 1,4

-fl6noxo 1mr 49 0,4 0,4 10,8 1.1

Haft c caxapoM 200 4l 0,2 0,1 10,1 1,0

Cmounocmb paquoHa 44,70 145 016 0'5 34,7 315
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* - l{utpopuauuc o Koruqecrse xre6Hrx eAr,rHr,rq s 6rroAe cQopruapoaaua pacqerHLrM MeroAoM. Jla6oparopnrre [cc]IeAoBaHI,Is He npoBo.Ilnrll4cb'

flora:arelt uoxer 6rn:r, [cnoJr63oBaH ToJrrKo An, npr4MepHoE ouesxn KoJIHqecrBa xJle6srx e.uusl'tu a 6rrcIe.


