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3aBTpak 1-4 ki Yka3 Ilpesngenra
Macio cIuBOYHOE 10 66 0,1 10 0,1 0,0
CplIp NOPUHOHHO 20 1 4,7 3.9 0,0 0,0
Tedremn MsCHBIE B COyCe TOMAaTHOM 100/50 | 231 14,8 | 17,6 Ay 0,3
Karmra rpeuneBas paccelrgaras 150 246 8,5 7,3 36,6 3.7
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X1e6 moIe3HbIH ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 37 78 2,7 0,4 16,0 1,6
Cmoumocmo pauuona - 96,63 694 | 31,0 | 38,6 | 56,0 5,6
O6en 1-4 kaaccnl Yka3 Ilpesunaenra

Cyn kapTo(eIbHBIH C TOPOXOM, 3CJICHBIO 200 122 4,7 4,4 15,7 1,6
BuTouku ¢ celpoM 100 213 19,0 | 11,0 9,4 0,9
Poxxkn oTBapHbIE 180 2l 6,5 g 33,5 3,4
KanycTa xBamenas (IoI.rapHHup) 60 23 i 0,1 4,3 0,4
SA6moxo lwr 49 0,4 0,4 10,8 1.1
Yaif 6e3 caxapa 200 P 0,2 0,1 0,1 0,0
X71e0 moie3HbIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMHU ; 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
Cmoumocmb payuona 115,96 674 | 33,7 | 22,0 | 84,6 8,5
HHxeHep-TeXHOI0T + Kanpkynsarop
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* - H(opMaIisl 0 KOJIMYECTBE XIeOHBIX eMHHIL B 61ozie COPMUPOBAHA PACIETHEIM METOLOM. JIaGopaTopHEIe UCCIIEAOBAHUS HE POBOIUIIHCE.
TTokazaTe/s MOXKET GBITh MCIIOIB30BAH TOJIBKO JUIS IPUMEPHOM OLEHKH KOTHIECTRA XIeOHBIX €IMHHL B OIoe.
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