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3aBTpak CTapIIeKJIACCHUKA
Macio CJIMBOYHOE 20 132 0,2 14,6 0,1 0,0
['ynisiin 13 TOBSIAMHBI 100 121 8,2 8,6 2.8 0,3
BépMHmenb OoTBapHas 180 212 6,5 5,7 33,5 4.4
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
Xneb moJie3HbI ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 36 76 2,6 0,4 15,6 1,6
Cmoumocms payuona 96,63 543 17,7 | 29,4 | 52,1 6,3
O0en cTaplieK/JacCHUKA
Cyn kapTodenbHbli ¢ KpYHoii, ¢ ppIOHBIMHE KOHCEPBaMH | 265 139 4,6 3,7 17,2 0,8
Tedrenn MsacHBIE B cOyce TOMaTHOM 100/50 | 264 13,8 16,6 15,0 0,1
Puc otBapHO# 180 220 4.4 1.5 33,7 4.4
slonoko lmr 49 0,4 0,4 10,8 4.4
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X1eb mosIe3HbIN ¢ MUKPOHYTPUEHTaAMHU 40 85 2,9 0,5 17,3 1.7
Cmoumocmp payuona 115,96 { 759 | 26,3 | 30,8 | 94,1 11,4
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* - Undopmaiums 0 KOJIMYECTBE XJIEOHBIX eAMHULL B 611r0/1¢ CHOPMUPOBAHA PACYETHBIM METOI0M. JIab0opaTOPHBIC UCCIICIOBAHHUS HE TPOBOANIHCE.

[Tokazarenb MOXeET OBITh HCMONBL30BAH TOILKO JUIS IPUMEPHOM OLICHKU KOJIMYECTBA XJIEOHBIX €IMHHIL B OMTIOE.




