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Xonoonsie 6nr00a
Canar 3e1éHBIH ¢ OrypHaMu U IOMHA0PAMH 40,07 100 105 "1 0,93-+110,1L 1 2,5 0,2
Bunerper oBoIIHO#H 15,71 100 124 1,1 | 10,2 | 6,9 0,7
CaJjar 3e/IéHbIi ¢ IEPCHKAMH H KyPHHBIM 46,77 100 200 05 | 124 126 13
duae,rpeHKaMu
Ilepgvie bnr00a
|Cyn xaprodeabHblii ¢ rOPOXOM,3€1EHBI0 9,63 250 131,0 | 5;50:-] 5,301 15,3 1,50
Bmopuie on100a
Butouku ¢ ceipom 80,31 100 213 | 19,0 | 11,0 94 0,9
TedTesu MsCHBIE B COyce TOMATHOM 59,64 100/50 264 | 13,8 | 16,6 | 15,0 1,5
Dune Kypilﬂoe 3ame4YéHHoe C aHaHACAMH 78,31 100 186 | 18,5 9 Tl 0,8
T'apuupei
Poxxku oTBapHbIe 11,80 180 212 6,5 5.7 | 33,5 3,3
Kama rpeyHeBas paccbinyaTas 13,20 180 296 | 10,2 | 8,8 | 44,1 4,4
Hanumxu
Kncean nj1010B0-roqHblii BATAMHHA3HPOBAHHLI 9,79 200 112 0,0 [ 0,0 | 28,0 2,8
Yaii ¢ caxapom 1,10 200 21 02 | 0,1 | 50 0,5
Yaii 6e3 caxapa 0,61 200 2 0,2 | 0,05] 0,07 0
Cok ¢ppykTOBBIi 11,92 200 90 0,0 | 0,0 [ 224 2.2
ITocmuovie 6n100a
Korera cBekonbHast 8,58 100 172 3,7 7,8 | 18,8 1,9
POXKH ¢ Mac/JOM PaCTHTEIbHBIM 5,88 180 229 6,9 | 6,7 | 35,4 3.5
Kama rpeuyneBasi pacchim4aTasi ¢ CaxapoM,MacJjioM 5,37 150 276 7,9 7,1 | 43,7 4.4
Dpykmbol
SI610K0 15,68 1wt 49 0,4 0,4 | 10,8 1,1
Xneo
Xi1e6 moJie3Hblii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 2,64 25 53 1,8 | 0,3 ] 10,8 1
BaToH BHTAMHHHBIN ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 4,56 25 70 20 | 0,5 | 14,3 1,4
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~ * MndopMaims 0 KOIMYECTBE XJIEOHBIX eAMHAL B GII0Jie CHOPMUPOBAHA PACUETHEIM METONOM. JIaG0paTOpHEIE HCCIENOBAHUS HE MPOBOAMIIHCE. TTokasaTens MOXeT

OBITH MCITOJIE30BAH TOJIBKO /ISl IPUMEPHOM OLIEHKH KOJIMYECTBa XJIeOHBIX €IMHHULL B GIroe.




