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Eroposa T.A.

* - H(pOpMaLHs 0 KOJTMYECTBE XJIEOHBIX eUHHL B 601 CHOPMHUPOBAHA PACUETHBIM METOAOM. JlaGopaTopHBIe HCCIIENOBAHHUS HE POBOIMIHCE.
[Tokasareis MOXKeT GBITh HCIOJIB30BaH TOJIBKO 1Sl IPUMEPHOM OLIEHKH KOJIHYECTBA XJIEOHBIX eIMHHUIL B Oioze.
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- 3aBTpaK CTAPIICKJIACCHUKA
Pri6a mpunymiensas 100 80 18,2 0,6 0,7 0,1
[Trope kapTodensHoe 180 151 3,0 5,6 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapoM 200 21 0,2 0,1 5,0 0,5
batoH, BUTaMHUHHBII C MUKPOHYTPUEHTAMHU 24 67 1,9 0,5 13,7 1,4
Cmoumocmos payuona 96,63 319 (233 68 | 33,2 3,3
O0ea cTapeK/JacCHUKA
Cyn u3 oBoUIEH, C 3€JIEHBIO 250 90 1,7 5,0 9,5 1,0
[ynsimn U3 roBsAMHbI 6€3 MYKH,0€3 CMETaHbI 100 122 10,0 8,8 0,6 0,1
Karma rpedneBast pacchirgaras 180 298 10,2 8,8 44,0 4,4
S60Kx0 1mr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5,0 0,5
X710 moJIe3HBIH C MUKPOHYTPHEHTAMHU 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
Cmoumocmo payuona 115,96 646 | 24,4 | 23,5 | 83,6 8,4
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