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XonooHble 3aKyCcKu
Canar co cBeKJIoi H (acosbio 19,45 100 136 2.5:10,2 |87 0,7
CanaTt u3 CBeXKHX MOMHIOPOB H OTypLUOB 16,27 100 74 007 611330 0,2
CajaT U3 KBAIEHOl KAmycThl ‘ 17,59 100 98 1.6 5,1 13 0,9
ITepevie o1100a
Cyn ¢ KJIeuKaMu,3e/eHbIo ‘ 8,52 250 145 3.4l 8 ElS 3 1,3
Bmopuie 01100a
Pbi6a TymeHHAsi B TOMATe ¢ 0BOWAMH 46,34 100 135 12,1 | 8,30 | 3,00 0,2
BHTOYKH JOMALIHHE 42,33 100 198 13580 | 3R Rl ] 0,9
@uie KypHHOE 3aTle4eHHO0e ¢ IOMHIOPAMH H ChIPOM 50,37 100 233 226} 13:6 150 0,4
I'aprnupoi
MakapoHHbIE H3eJIHsl 0TBAPHbIE 9,69 180 212 6.5 <57 p33:5.1 - 28
KapTtodesab oTBapHOii 20,88 180 138 3,5 | 5,7 | 18,4 155
Hanumku
|KomnioT n3 cMecn cyxodpykToB 5,98 200 86 0:6 2 [=0:051-20:9 17
Uaii ¢ caxapom 1,26 200 A ng o bl oo 08
{Yait Ge3 caxapa 0,42 200 2.0 0,2 | 0,05| 0,07 0
| Cox dpyxToBsIil 10,21 200 90 | 0,0 | 0,0 |224 1,9
Dpyxkmbl '
sI60K0 cBEKee 16,88 jEatue 67 0,6 | 0,6 | 14,7 1,2
ITepevie 6a100a nocmHble
Cyn 13 0BomIEH C 3eJIeHbIO 11,41 250 96,0 1,80 | 5,30 10,50 0,90
TI'aprupul nocmmbole
KapTode/ib 0TBAPHOIi ¢ MACIOM PACTHTENLHBIM 14,50 150 151 29 | 59 [ 154 152
MaKapOHHbIe H3JeJIHsi OTBAPHBIE ¢ OBOUIAMH,3e/IeHBIM 12,58 150 209 53 | 93 |258 2.1
rOpOIKOM :
Xneo

Xn1e6 noJie3nbii ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 1558 RS 528 1,8 | 0,3 | 10,8 0,9
BaToH BHTAMHHHBIN ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 2,80 25 70,0 2,0 | 0,5 | 14,3 ln2
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* MndopMawma 0 KOJHUECTBE XNIeOHbIX eIHHHL B Gofe COPMHPOBAHA PACUCTHBHIM METOLOM. JlaGopaTopHble HCCENOBAHMA He MPOBOMMHCH. [TokasaTesh MOXET 6BIT HMCIIONTE30BAH
TONBKO N5 PUMEPHOM OLIEHKH KONIMUECTBA XIEGHbIX eAMHHLL B Giozie.




